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学大教育个性化教案 

科 目 语文 年级 高三 教师姓名 和老师 

学员姓名 郑同学 性 别 女 校区 杭州萧山新世纪校区 

就读学校 杭州长河高中 教材版本 苏教版 课时时长（分钟） 120 

授课日期 2020 年 3 月 20 日 授课时间 17：00-19：00 

课题 高考作文之审题和立意的核心思维方法 

教学目标 

1.复习议论文写作的知识点 

2.理解审题立意的内涵 

3.掌握高考作文审题的核心思维方法 

4.掌握高考作文立意的核心思维方法 

教学重点 

1.作文审题的具体思维方法 

2.作文立意的具体思维方法 

教学难点 

1.高考作文高效的审题方法 

2.高考作文高效的立意方法 

一、课前预习 

①提前发给学生一份优秀的作文范文，要求学生仔细阅读，体会范文的优点。 

二、热身 

无 

三、导课 

①采用直接导入法，讲述以往的成功案例，帮助学生树立突破自我、考出好成绩的自信心。 

②结合生活中的事例，深入解读复习备考的根本目标是提升思维能力，明确努力的方向。 

四、授课内容与典型例题 

【导言】 

写作是一种表达（生活）方式；写作的基本目的在于有所“表达”——有感于内而抒发于外。 

“表达”可分大小：大者，文以载道；小者，无病呻吟。 

“大者”的范例： 
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茅屋为秋风所破歌 

杜甫 

八月秋高风怒号，卷我屋上三重茅。茅飞渡江洒江郊，高者挂罥长林梢，下者飘转沉塘坳。 

南村群童欺我老无力，忍能对面为盗贼。公然抱茅入竹去，唇焦口燥呼不得，归来倚杖自叹息。 

俄顷风定云墨色，秋天漠漠向昏黑。布衾多年冷似铁，娇儿恶卧踏里裂。 

床头屋漏无干处，脚如麻未断绝。自经丧乱少睡眠，长夜沾湿何由彻！ 

安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜！风雨不动安如山。 

呜呼！何时眼前突兀见此屋，吾庐独破受冻死亦足！ 

知识点 1： 

【一、议论文写作知识点温故知新】 

 

【议论文写作必备知识点】 

①核心内容：分析话题，阐明见解。 

            对话题的分析是起点，对见解的阐明是落脚点。 

②根本要求：有理有据。 

“理”：事物之理，人生之理，体现为“论点”。 

“据”：事实根据，道理根据，体现为“论据”。 

③论证手法：举例论证；对比论证；引用（道理）论证；比喻论证；类比论证。 

知识点 2： 

【二、作文审题立意的内涵及常见问题】 

【概念解读】 

①审题：深入思考和反复推敲作文话题（材料），以求理解其含义，弄清写作的具体要求，确立写作主题，
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确定写作范围和重点，确定下笔的角度及感情抒发的基调，明确写作方式和方法的过程。 

②立意：一篇作品所确立的文意，包括全文的思想内容，作者的构思设想和写作意图及动机等。 

③审题和立意的关系：审题是立意的前提，立意是审题的结果，立意好不好，关键是审题。 

【作文立意的常见问题】 

①认知片面，缺乏辩证思维； 

②线索不清，缺乏层次思维； 

③格局狭小，缺乏关怀意识； 

知识点 3： 

【三、作文审题的核心思维方法】 

 

1.审题之概念分析的思维方法 

①概念分析是运用逻辑方法澄清概念（观念）意义的活动。 

②它力图发现组成一个概念的要素和这些要素是怎样相互联系的。 

③它也陈述某些概念之间的关系，以及某些给定概念之运用的充分必要的条件。 

④概念分析是命题分析的基础。 

2.审题之普遍联系的思维方法 

    普遍联系作为一个哲学范畴，通常是指事物或现象之间以及事物内部要素之间相互连结、相互依赖、

相互影响、相互作用、相互转化等相互关系。 
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例题 1 

【浙江省 2017 年】阅读下列文字，根据材料作文。（60 分） 

有位作家说，人生要读三本大书，一本是“有字之书”，一本是“无字之书”一本是“心灵之书”。 

对此你有什么思考？写一篇文章，对作家的看法加以评说。 

【注意】题目自拟。不得少于 800 字。不得抄袭、套作。 

例题 2 

【浙江省 2014 年】阅读下面文字，根据要求作文。（60 分） 

门与路，永远相连。门是路的终点，也是路的起点。它可以挡住你的脚步，也可以让你走向世界。 

大学的门，一边连接已知，一边通往未知，学习、探索、创造，是它的通行证；大学的路，从过去到

未来，无数脚印在此交集，有的很深，有的很浅。 

综合上述材料，结合你的所思所感，写一篇不少于 800 字的文章。 

【注意】①自拟题目，选好角度，确定立意。②不得脱离材料内容及含义的范围作文。③明确文体，

但不得写成诗歌。④不得抄袭、套作。 

例题 3 

【浙江省 2016 年】阅读下面文字，根据要求作文。（60 分） 

    网上购物，视频聊天，线上娱乐，已成为当下很多人生活中不可或缺的一部分。 

    业内人士指出，不远的将来，我们只需在家里安装 VR（虚拟现实）设备，便可以足不出户地穿梭于各

个虚拟场景：时而在商店的衣帽间里试穿新衣，时而在诊室里与医生面对面交流，时而在足球场上观看比

赛，时而化身为新闻事件的“现场目击者”…… 

    当虚拟世界中的“虚拟”越来越成为现实世界中的“现实”时，是选择拥抱这个新世界，还是刻意远

离，或者与它保持适当距离？ 

对材料提出的问题，你有怎样的思考？写一篇论述类文章。 

【注意】①自拟题目，选好角度，确定立意。②不得脱离材料内容及含义的范围作文。③明确文体，但不

得写成诗歌。④不得抄袭、套作。 

例题 4 

【浙江省 2015 年】阅读下面的文字，根据要求作文。（60分） 

    古人说：“言为心声”“文如其人”。性情褊急则为文局促，品性澄淡则下笔悠远。这意味着作品的格调

趣味与作者人品应该是一致的。 

    金代元问好《论诗绝句》却认为“心画心声总失真，文章宁复见为人”。艺术家笔下的高雅不能证明其
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为人的脱俗。这意味着作品的格调趣味与作者人品有可能是背离的。 

    对此你有什么看法？写一篇文章阐明你的观点。 

注意：（1）题目自拟，观点自定。（2）明确文体，不得写成诗歌。（3）不得少于 800 字。（4）不得抄袭、

套作。 

例题 5 

【浙江省 2013 年】阅读下面的文字，根据要求作文。（60分） 

中国作家丰子恺：孩子的眼光是直线的，不会转弯。 

英国作家赫胥黎：为什么人类的年龄在延长，而少男少女的心灵却在提前硬化。 

美国作家菲尔丁：世界正在失去伟大的孩提王国，一旦失去这一王国，那就是真正的沉沦。 

综合上述材料，你有什么所思所感？写一篇不少于 800 字的文章。 

【注意】①选好角度，确定立意，自拟题目。②不得脱离材料内容及含义的范围作文。③明确文体，

但不得写成诗歌。④不得抄袭、套作。 

知识点 4 

【四、作文立意的核心思维原则】 

 

【概念解读】 

1.思维要具有辩证性 

无论分析话题，还是阐明见解，在进行思考、论述时，都需要我们展现出一定的思辨能力。一篇作文

水平的高低，往往正是由思辨水平的高低来体现的。我们可以通过运用辩证性的思维方式让文章呈现思辨

色彩。 

【什么是思辨？】 

思辨，是一个哲学术语，英文为“speculation”；词根为“specul-”，意为“看、观察”。 

思辨性的思维意味着多角度、多侧面、多维度、多方向地看问题。 

【辩证性的思维角度举例】 
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大小、正反、古今、虚实、 

内外、远近、先后、人我、 

因果、动静、纵横； 

感性、理性；情感、逻辑 

【辨证分析能力】 

①矛盾分析； 

②现象与本质分析； 

③数量与质量分析； 

④普遍性与特殊性分析；  

⑤因果分析； 

⑥必然性与偶然性分析； 

⑦可能性与现实性分析； 

⑧内容与形式分析； 

⑨内因与外因分析； 

⑩纵向与横向分析。 

【详细举例】 

a.大小：社会——个人 

b.人我：自我——他人(人的各种社会关系) 

C.内外：心灵的成长、安宁、和谐——人与人之间的和谐共处 

d.远近：应对当下处境——开创未来 

e.时间维度：古——今；过去——现在——未来； 

f.空间维度：中——外、城——乡、内陆——沿海； 

g.逻辑维度： 

g1.因果:由“果”溯“因”，由既定状况向前追溯状况产生的原因; 

           由“因”推“果”，由当前状况向后推知后续影响或未来发展； 

g2.主次：先主后次、主次的转换； 

g3.并列：多面思考、综合把握； 

2.文章要具有大格局 

文以载道，心系天下。 
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态度积极，价值正面。 

3.文章要逻辑清楚、层次分明 

①并列式： A.开头 

           B.分论点 1;分论点 2;分论点 3 

           C.结尾 

②对照式：A.开头 

          B.正面论证 

          C.反面论证 

          C.结尾 

③递进式：A.是什么（what）  ——主题、观点； 

          B.为什么（why）   ——理由、道理； 

          C.怎么办（how）   ——做法、策略； 

课堂应用 1 

阅读下面的文字，根据要求作文。（60 分） 

    曾子曰：“慎终追远，民德归厚矣。”自古以来，无论是国家还是民间，都非常重视祭祀先人。但随着

生产生活方式的改变，人口迁移越来越常态化，每逢清明，总有远在外地的人们不能回乡祭祖，于是一项

“微信直播代客祭扫”的新服务在民间悄然兴起。对此类现象，有人不以为然，有人坦然接受。 

对此类现象，你有怎样的思考？请写一篇论述类的文章，阐述你的观点。 

注意：（1）题目自拟，观点自定。（2）明确文体，不得写成诗歌。（3）不得少于 800 字。（4）不得抄袭、

套作。 

【提纲示范】 

扫墓需心诚 

    祭祀文化是优秀的中国传统文化。自古以来，清明时节扫墓就是人们对逝去先人尽孝道的一种仪式，

它传承了家族、民族的历史和记忆，成为中华文化的基因。清明祭扫事关重大，我以为微信直播代客祭扫

的做法欠妥。（是什么） 

    微信直播代客祭扫的出现表明，随着城市化进程的推进，清明祭扫文化正面临前所未有的挑战……（为

什么） 

    代客祭扫所遵循是市场化的经济原则，但是却违背了诚心诚意的情感原则……（为什么） 

    坚持“诚心诚意”的根本原则，在新时代可灵活应对清明祭祖难题……（怎么办） 
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祭拜先人，诚意永远是内在的核心，形式说到底不过是外在的载体……（怎么办） 

五、课堂小结 

1. 写作是一种表达（生活）方式，写作的基本目的在于有所“表达”，有感于内而抒发于外。大者，文以

载道；小者，无病呻吟。 

2. 议论文写作的核心内容：分析话题，阐明见解。根本要求是有理有据。“理”：事物之理，人生之理，体

现为“论点”。“据”：事实根据，道理根据，体现为“论据”。 

3. 作文的审题必须掌握：①概念分析的思维方法；②普遍联系的思维方法。 

4. 作文的立意必须掌握：①辩证性的思维能力；②宏大的格局和高尚的关怀；③清楚划分文章的行文逻辑

和层次的能力。 

六、验收 

课后作业 

【浙江省 2019 年】阅读下面的文字，根据要求作文。（60分） 

    有一种观点认为：作家写作时心里要装着读者，多倾听读者的呼声。 

    另一种看法是：作家写作时应该坚持自己的想法，不为读者所左右。 

    假如你是创造生活的“作家”，你的生活就成了一部“作品”，那么你将如何对待你的“读者”？ 

根据材料写一篇文章，谈谈你的看法。 

注意：①立意自定，角度自选，题目自拟。②明确文体，不得写成诗歌。③不得少于 800 字。④不得

抄袭、套作。 


